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INTRODUCERE

Rezervele de api dulce ale planetei noastre
sunt limitate, in timp ce cererea este tot
mai mare. In regiunea noastri, pentru
cd ne bucurim de prezenta si beneficiile
Muntilor Carpati, avem tendinta si
credem ci lipsa de apa dulce potabili si
poluarea apei sunt probleme cu care se
confrunti doar tiri indepartate. Nimic

mai gresit!

Desi in viata noastra de zi cu zi incd nu
o simtim, presiunea asupra rezervelor
noastre de apid dulce si asupra habitatelor
este tot mai mare. Doar 9% dintre raurile
si pardurile noastre sunt intr-o stare bunai.
In Europa, mai mult de jumitate dintre
habitatele de apa dulce au fost distruse, ceea
ce a provocat pierderea habitatelor a sute
de specii. Daci utilizarea iresponsabilad a
apei dulci continud in acest ritm, ne vom
indrepta spre o reald crizd a rezervelor
noastre de apa potabili.

Prin urmare, WWE,

organizatie non-guvernamentali din lume

cea mai mare
care deruleazd proiecte de conservare a
naturii, a initiat o campanie educativi,
prin care atrage atentia asupra utilizarii
responsabile a apei potabile si a nevoii de
a proteja rezervele de apa dulce. In vara
anului 2012, Caravana Apei va poposi in

mai multe orase din Romaénia. Cu ajutorul
materialelor noastre interactive puteti afla
despre conceptul de amprenti asupra apei
si despre cum puteti economisi apd acasi,
ce fel de servicii de mediu oferd apa dulce si
cum puteti proteja habitatele.

Pentru mai multe informatii vizitati:
www.wwi.ro
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CIRCUITUL APEIIN NATURA
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Circuitul constant al apei Pimantului asiguri conditiile de viatd pe planeti. Acest circuit
este, de asemenea, responsabil pentru stabilizarea energiei (calduri) stocate in abur. In
asa numitul ,circuit mare”, apa evaporatd din oceane este stocatd in nori. Acestia se
pot deplasa pe distante foarte mari, spre mijlocul continentelor, sub forma de fronturi



atmosferice. Ploaia care cade din acesti
nori asigurd precipitatiile pentru sol. O
parte din aceastd umezeald este folositd
de plante, o parte se evapord sau este

absorbita de sol si restul ajunge in rauri si
parauri. Prin aceste parauri si rauri apa se
varsd inapoi in ocean, unde intregul circuit
incepe din nou prin evaporare.

»Circuitul mic” se referd la circuitul apei
care se evapord local din sol si precipitatii
locale. In conditii naturale, mai mult de
jumatate din cantitatea de precipitatii la
sol provine din evaporarea locali la care
se adaugd umiditatea din ,circuitul mare”.
Aceasti ploaie hidrateazi solul si fauna si
realimenteazi rezervele subterane de apa.
in acelasi timp, apa care se evapord in aer
echilibreazd diferentele de temperaturi,
imbunititind astfel microclimatul lo-
cal. In acest fel, ,,circuitul mic” este vital
pentru pistrarea si utilizarea apei dulci,
deci pentru bunistarea omenirii si a
naturii. Majoritatea ploilor care cad pe
campii ajung repede in réuri si apoi in
oceane, astfel iesind din ,circuitul mic”
care intretine ecosistemele locale.

Circuitul mare si cel mic asiguri,
impreund, debitul continuu de api care este
vital pentru viati. In inima continentelor,
de exemplu in bazinul Carpatic, flora si
fauna, impreund cu organismele de apa
dulce au fost capabile cindva si stocheze
cantititi mult mai mari de apa. Dar in
urma lucririlor de regularizare, mult mai
multd apd dulce se intoarce in oceane si
precipitatiile care vin de acolo nu il pot
reumple. Scidderea cantititii de apa care
curge prin ,circuitul mic” duce la uscarea
climatului si afecteaza biodiversitatea.
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Peste 70% din suprafata Paimantului este
acoperitd de apd, dar mai putin de 3%
din acest procent este apa dulce. Doar
o treime din apa dulce existenti este
accesibild oamenilor, restul fiind stocati
in calotele glaciare. Cea mai mare parte a
apei dulci accesibile se afld in subteran sau
stocatd in sol. Mai putin de 0,3% poate fi
gdsitd in rauri si lacuri. Apa este esentiald
pentru toate formele de viatd cunoscute.
Noi o folosim pentru gitit, curitenie,
ricire, incilzire i pentru aproape fiecare
pas in procesele de productie. In general,
folosim foarte multi apa.

Mai mult de un miliard de oameni de pe
Glob nu au acces la apd potabild curatd
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CRIZA MONDIALA DE APA

si mai mult de 2,6 miliarde nu au igiena
de bazi. Cele mai multe dintre aceste
persoane triiesc in cele mai sidrace tari.
In Africa, mai mult de jumitate din
populatie suferi de cele mai frecvente boli
legate de lipsa apei. Milioane de copii mor
din cauza acestor boli. Potrivit expertilor,
conflictele politice ale secolului urmator
vor filegate de diminuarea surselor de apa
potabila.

FAUNA SALBATICA
ESTE IN PERICOL

Raurile, lacurile si apele dulci sunt
printre cele mai periclitate habitate din
lume. Potrivit Indexului Planeta vie,
realizat de WWP, index care analizeazi
starea din 1970,
dintre degradarea habitatelor marine,
continentale si a celor de apa dulce, ul-
tima este cea mai gravia. Habitatele de
apd dulce sunt vitale pentru conservarea
biodiversitatii si pentru viata insisi,
in primul rind pentru cd sunt extrem
de bogate in specii si apoi pentru cd, in
cazul unor catastrofe ecologice, cum

salbiticiei anul

ar fi accidentele industriale, ele oferi
addpost pentru reabilitare ulterioara.
Productivitatea  terenurilor = umede
este printre cele mai mari, lucru foarte
important pentru umanitate.
gindim doar la Egiptul antic si la
agricultura sa legendari bazati pe
inundatiile periodice ale Nilului. In
plus, zonele umede actioneazd ca un
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filtru natural, ajutind astfel la curitarea
cursurilor de apa.

Pe parcursul secolului trecut, mai mult
de jumaitate dintre aceste habitate au
disparut. Doar o treime dintre cele 177
de fluvii din lume (mai lungi de 1000
km) si-au pdstrat starea naturali. Un
studiu publicat in 2007 a prezentat
primele 10 rduri cele mai afectate
de: masuri de regularizare, poluare,
climatice, despaduriri si
supraexploatare. Dunirea, Gange, Rio
Grande, Mekong, Jangce, Salween, La
Plata, Murray-Darling, Indus si Nilul

au fost mentionate pe listd. Degradarea

schimbari

acestor fluvii si habitate din cauza
activitatii umane agraveazd criza apei
care afecteazd deja miliarde de vieti.

CE PUTEM FACE NOI?

Cei mai multi dintre noi stiu, probabil, ca
protectia raurilor, alacurilor, a habitatelor
de apa dulce si a bazinelor subterane este
impusd de lege aici, in Romania i in
Uniunea Europeani. Directiva Cadru
pentru Apd a Uniunii Europene stabileste
cd aceste cursuri de apa trebuie protejate
atat calitativ cdt si cantitativ si starea
lor trebuie imbunitititd. Apele noastre
ar trebui sd ajungi la o stare bund pina
in 2027. Cele mai importante actiuni
in acest sens sunt: eliminarea poludrii,
protejarea apei dulci prin trecerea la
utilizarea durabildi a apei, reducerea
efectelor negative ale inundatiilor si
secetelor, conservarea stdrii actuale si
imbunititirea acesteia.

Actiunea coordonati a partilor interesate
guvernamentale, municipale si private
este necesard pentru atingerea acestor
obiective.
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NOI LASAM URME

TE-Al GANDIT VREODATA
LA CAT DE MULTA
APA CONSUMI

IN FIECARE Z1?

SILA CAT
DE MULT
_ MANANCI,
IMBRACI S|
FOLOSESTI,
DE FAPT?

Pentru fiecare produs cumpirat sau folosit,
fie ca vorbim despre o cimasi de bumbac,
o felie de paine sau un echipament electric,
se foloseste o anumitd cantitate de apa in
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procesul de productie. In cazul unei cimisi
de bumbac, de pildi, trebuie sa luim in
considerare apa necesard pentru udarea
plantelor din care se realizeazd materialul
pentru cdmagd, precum si apa consumati
in timpul productiei si vopsirii. Adunind
aceste sume, rezulti ci pentru productia
unei cimisi de bumbac este nevoie de 2700
de litri de apa! Cantitatea de apa utilizata
pentru obtinerea unui produs este numita
amprenta asupra apei a produsului respectiv.
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Insi nu doar produsele pot avea amprente
asupra apei. Folosind aceasti metoda,
se poate calcula, de asemenea, amprenta
asupra apei a unei tari, a unei companii sau
a unei singure persoane. Amprenta medie
asupraapeilanivel globaleste de 1.240.000
litri/persoanid/an. Dar existi diferente
foarte mari intre tdri. Amprenta asupra
apei a unei tiri se calculeaza prin adunarea
cantititii necesare pentru a produce toate
produsele care sunt consumate de cetitenii
sdi, inclusiv cele provenite din import, si
cantitatea de apa consumati in mod direct.
Luind in considerare acest lucru, nu este
o surprizd faptul ca tarile dezvoltate
economic au o amprentd mult mai mare.

Conceptul de amprenta asupra apei, care a
fostdezvoltat de A.Y. Hoekstra, se bazeazi

pe recunoasterea faptului cd impactul
asupra resurselor de apd se datoreazi, in
primul rind, productiei §i consumului.
Prin urmare, problemele legate de lipsa de
apd si poluarea apei pot fi mai bine intelese
si tratate dacd luim in considerare apa
consumati in intregul proces de productie.
Potrivit lui Hoekstra, problemele legate
de api sunt cauzate, in primul rind, de
structura economica globala. Multe tiri
exporti problemele lor legate de consumul
de apd prin importul de produse care
necesitd un mare consum de apd in timpul
productiei, de exemplu produsele agricole,
ceea ce pune presiune in plus pe sursele de
apd ale tirilor exportatoare. Problema este
adanciti de lipsa de gospodirire a apelor si
de normele permisive din aceste tiri.
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Amprenta
asupra apei

Apa folosita pentru obtinerea bunurilor de larg consum
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PRl Pentru a afla amprenta asupra

apei a mai multor produse,
vizitati www.virtualwater.eu

‘ O picétura ilustrata reprezinta 50 de Amprenta asupra apei a unui produs este Resurse:  Hoel tra AY’F o in, AK. (2008) <
litri de apa folosita. Toate desenele de  cantitatea de apa dulce folosita pentru a Globalizarea apei: impartirea resurselor de apa
P p: P! ;
A ) . e dulce ale Planetei
pe acest poster pot varia, in functie de  se obtine produsul respectiv, in diferitele .
N " " N Blackwell Publishing, Oxford, UK
origine si de procesul de selectie. stadii de productie. .
www.waterfootprint.ora
Grafica Timm Kekeritz, www.virtualwater.eu
YYYYYYYYY)
YYYYYYYYY
YYYYYYY) YYYYYYYYY
YYYYYYYYY) YYYYYYYY Y
60600600000 60600600000

Sor

1400 litri de apa
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un ceainic de 750 ml
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2500 litri de apa
pentru 500 gr
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84o0 litri de apa pentru
un ibric de 750 ml
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Lapte

1000 lztrl de apa »
pentru un litru

1000

Acest poster poate fi folosit, retiparit si redistribuit numai cu acordul scris al lui Timm Kekeritz, www.virtualwater.eu
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Cascaval

2500 lztrl pentruo
bucata de 500 gr

© 2010 Timm Kekeritz, www.virtualwater.eu



“ SFATURI PENTRU ECONOMISIREA APEI
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Existd douid metode la indeménd, pentru
a economisi apa. In primul rand, vi puteti
reduce consumul direct de api si in al
doilea rind puteti reduce amprenta asupra
apei, scazdnd consumul, in general. Daca
ne urmati sfaturile, beneficiile nu vor fi
doar de partea naturii, ci se vor resimti §i in
portofelele voastre!

VERIFICATI IN MOD REGULAT
ROBINETELE I CAPETELE
DE DUS!

Un singur robinet care picurid poate risipi
pani la 75 litri de api pe zi. Intr-o luni de
zile s-ar irosi astfel 2250 litri, care ar putea
umple 20 de cazi de baie.

NU FOLOSITI NICIODATA
TOALETA DREPT COS DE
GUNOI!

Consumiam 3-6 litri de apa de fiecare
datid cind tragem apa la toaletd. Resturile
alimentare si servetelele cosmetice trebuie

aruncate in cosul de gunoi.
FOLOSITI ROBINETE "‘..'l

EFICIENTE! .

Aceste produse amesteci apa cu aerul,
astfel incat dau impresia cd avem aceeasi
cantitate de apd, cand, de fapt, consumul
este mult mai mic.

12

INCHIDETI ROBINETUL

CAND VA SPALATI
PE DINTI!

Nu este nevoie si ldsati sd curgd apa in timp
ce vi spalati pe dinti sau va barbieriti. In
acest fel puteti economisi 6-14 litri pe zi.

FACETI DUS N ﬁ

LOC DE BAIE!

Un dus rapid consuma mult mai putind apa
decat cantitatea consumati pentru o baie.

FOLOSITI PRODUSE
DE CURATAT
ECOLOGICE!

Acestea nu numai ci nu diuneazi mediului
inconjuritor, dar, sunt si mai bune pentru
sinitatea noastri. In general, nu existd
o diferentd mare de pret intre un produs
obisnuit si un produs ecologic.

PASTRATI 0 STICLA
DE APA iN FRIGIDER!

Adesea, lisim robinetul deschis doar
pentru a obtine apd mai rece. Acest lucru
poate fi evitat, prin péstrarea unei sticle de
apd rece in frigider. Daci o amestecim cu
putini limaie, se va obtine o bduturi de
reimprospitare in zilele fierbinti de vara!
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ELIMINAM

2 VILIOANE
DE TONE

DEAPADIN
CANALIZARE IN
RAURLLE

LUMII

FOLOSITI UN REZERVOR DE
TOALETA EFICIENT!

Prin acest dispozitiv, o familie de 4
persoane poate economisi lunar pina la
850 litri de apa. Daca nu doriti s schimbati
rezervorul de toaletd, il puteti transforma
pe cel vechi, pundnd in el o sticla de plastic
umpluti cu apa.

COLECTATI APA DE PLOAIE!

Ploaia este foarte buni pentru plante
si pentru gazon, ca si nu mai pomenim
ca ar putea fi folositd pentru spilare sau
inmuiere. Aveti nevoie de o cantitate mult
mai micd de detergent in cazul in care
utilizati apa de ploaie.

UMPLETI INTOT-
DEAUNA MASINA
DE SPALAT VASE!

Masinile de spalat vase folosesc de
aproximativ 8 ori mai putinid apa pentru
curitarea unei cantititi mari de vase
murdare decit spilarea lor sub jet de api,
dar sunt eficiente numai daci sunt umplute
in totalitate!

REDUCETI
CONSUMUL
DE CARNE!

Pentru a se produce un kg de carne de vita
sunt necesari aproximativ 15 000 litri de
apd. Aceastd cantitate diferd, bineinteles,
in functie de tehnicile de crestere a
animalelor. In cazul puilor de giind, sunt
necesari aproximativ 3900 litri.
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In vietile noastre moderne si incircate
nici micar nu observim ca civilizatia
noastrd, bundstarea noastrd depind,
practic, de darurile naturii. Raurile,
lacurile, padurile, cimpiile, mlastinile si
alte habitate, precum si biodiversitatea
pe care o adapostesc ne oferd aer curat si
apd proaspitd, posibilititi de recreere,
de obtinere a hranei si de producere a
hainelor, medicamentelor si a multor
altor produse. Mai mult decat atat, arta si
povestile noastre privesc inapoi spre aceste
radacini.

Recunosciand importanta naturii ca sursi
!
primard a culturii noastre, Organizatia

DARURI ALE NATURII

Natiunilor Unite (ONU) a realizat,
la sfarsitul secolului trecut, un studiu
important, numit ,Evaluarea milenard a
ecosistemelor”. Evaluarea a aritat clar ca

darurile naturii — asa-numitele servicii
de mediu - nu sunt la dispozitia noastra
intr-o masurd nelimitatd. Distrugerea lor
rapidd amenintd bundstarea societatii,
sdndtatii si libertatii noastre.

In acest raport, specialistii ONU au
incercat si evalueze toate serviciile
cunoscute ale ecosistemelor. Formarea
solului, fotosinteza, furnizarea de alimente
si apd potabild, reducerea diferentelor de
vreme sau importanta spirituald a unor
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locurisunt printre serviciile de mediu. Este
aproape imposibil si le enumeriam pe toate,
dar este important de spus ci toate au ceva
in comun: asiguri existenta si dezvoltarea

civilizatiei noastre prin procese care par s
functioneze de unele singure.

Din picate, de cele mai multe ori,
observim importanta acestor servicii doar
dupi ce le-am pierdut. Un exemplu este
drenarea terenurilor umede si izolarea
acestora de raurile care le alimenteazai,
pentru a le transforma in zone agricole.
Pe termen lung, aceste practici provoaci
scaderea fertilitatii solurilor si accentuarea
secetelor.  Distrugerile  cauzate de
schimbarea acestor functii oferite de
naturd pot fi usor redate si in cifre. Un
studiu realizat de WWF in 2010 a aritat

Qe
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ci valoarea produselor cultivate in zonele ‘

umede din lunca Dunirii care nu au fost \
amenajate ar depdsi valoarea cantitatii
drenate. Este

cultivate pe campiile

important sa se pistreze starea naturald a
mediului inconjuritor deoarece:

* Este singura modalitate prin care
putem proteja biodiversitatea;

¢ Darurile naturii sunt de neinlocuit
pentru societate;

* Din punct de vedere economic se
poate demonstra ca distrugerea
naturii este un proces daunitor.
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Din 2009, WWF deruleaza proiectul
LIFE+,
“Conservarea transfrontalierd a speciilor
de cormoran mic si ratd rosie in situri cheie

Frontiere Verzi- Green Borders,

din Romania si Bulgaria”, propunandu-
si asigurarea conditiilor pentru obtinerea
unei stiri favorabile de conservare pentru
cormoranul mic si rata rosie, doud specii
importante la nivel european.

Proiectul isi  propune
celor doud specii de pasiri, informarea
stakeholderilor din ambele tiri privind
statutul si nevoile ecologice ale speciilor si

eliminarea perturbdrilor si imbunatitirea

conservarea

conditiilor de reproducere si hrinire, prin
implementarea celor mai bune practici
de management al pescariilor, stufului si
padurilor.

Pana in acest moment, in cadrul proiectului
au fost luate o serie de masuri care au drept
scop crearea unui mediu potrivit ratei rosii
si cormoranului mic, prin stabilirea unor
actiuni de conservare pe termen lung si
prin delimitarea zonelor de liniste pentru
coloniile de cormoran mic si a zonelor de
cuibdrirealerateirosii. Deasemenea, au fost
realizate o serie de activititi de ecologizare
in comunititile din zona proiectului.

nosaunad |elueq © :0j04



In anul 2011 au fost finalizate lucririle
de reconstructie ecologici de la Bal-
ta Geraiului. Scopul lucririlor este de a
facilita circulatia apei din Balta Geraiului
in timpul sezonului secetos si de a mentine
nivelul de apa necesar pisirilor acvatice
in timpul sezonului de reproducere si de
crestere a puilor. Suprafata totala care va
beneficia de imbunititirea conditiilor
hidrologice este de 900 ha.

Proiectul se bucuri si de o componenti
educativi consistenti. A fost lansati o
aplicatie 3D dedicatd zonelor umede ( 3D
Model Wetlands), care, cu ajutorul imaginilor
si a textelor, redd modul de functionare a
raului, oferind reale surse de informatii.

Implicarea si colaborarea cu membrii
comunitatilor din zona proiectului se face
si prin activititi interactive si educative
cu copiii. Astfel, a fost infiintat Clubul
Cormoranului, in cadrul ciruia peste
80 de copii din localititile Gircov si
Giuviristi, judetul Olt, au participat la
diverse activititi prin care au invitat s
aprecieze si sa protejeze bogitiile naturale
ale zonei in care triiesc. Un grup de artisti
a acceptat provocarea lansati de WWTE,
de a le oferi sdptimanal copiilor lectii de
balet, teatru si desen.

Membrii  Clubului Cormoranului au
participat si la sesiuni de birdwatching,
pentru a observa si invita despre cele doua
specii de pdsiri protejate in mediul lor
natural impreuna cu specialisti de la WWF
si Societatea Ornitologicd Romana.

Proiectul ,Green Borders” contribuie
la implementarea Coridorului Verde al
Dunairii Inferioare, una dintre cele mai
ambitioase initiative de reconstructie si
protectie a zonelor umede din Europa.

Proiectul este implementat de trei
autorititi publice din Romania si Bulgaria
(din Romania — Agentia pentru Protectia
Mediului Teleorman si Agentia pentru
Protectia Mediului Olt, iar din Bulgaria
Parcul Natural Persina), 2 organizatii
neguvernamentale (WWF  Progra-
mul Dunire Carpati prin birourile
din Romania i Bulgaria, Societatea
Ornitologicd Romanid) si Mediator Trans,
o companie privatd din Romania.

Proiectul Frontiere Verzi reda naturii un
dar pe care lI-am pierdut in anii '80 — o
portiune de luncid inundabila. Prezenta
apei pe o perioada mai lungi are deja
un efect pozitiv asupra biodiversitatii si
asupra comunititilor locale.
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CE POTI FACE PENTRU A-TI REDUCE AMPRENTA ASUPRA APEI?

Timp de o sdptimani, observd consumul tiu de apa! Marcheazi cu X acele activitati pe

care le-ai ficut.
)
r
)
w0 @
;‘







WWE IN CIFRE XN
1961 K

WWF a fost fondat

WWFisi desfasoara
activitatea in peste 100
de tari de pe 5 continente

+
o +5.000

de suporteri WWEF are peste 5.000
de angajati in toatd lumea

De ce existam

Pentru a stopa degradarea mediului inconjurétor si pentru a
construi un viitor in care oamenii tréiesc in armonie cu natura.

www.wwf.ro

‘WWF- Rominia

Str. Ioan Voda Caragea nr.26A, sector 1, Bucuresti, Romania

Tel. 021 31749 96

Fax. 021 3174997

Email office@wwfdcp.ro

Copyright 1986 simbolul Panda WWF- World Wide Fund for Nature, WWF este Marci Inregistrati WWF.
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